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Binnen de Lückerheide verlenen wij al jaren zorg aan mensen met het syndroom
van Korsakov. Vanaf 2022 zijn wij benoemd tot Regionaal Expertisecentrum (REC)
Korsakov. Onze zorgverlening is daarmee aanzienlijk uitgebreid.
 
We kunnen onze jarenlange intramurale ervaring nu ook extramuraal inzetten en
delen met klanten, hun naasten en u als ketenpartners. Want naast gespeciali-
seerde zorg in de thuissituatie en een gerichte dagbesteding voor mensen met het
syndroom van Korsakov, bieden wij ook ondersteuning aan (huis)artsen en andere
zorgprofessionals.
 
In deze folder leest u daar meer over.
 
Heeft u vragen voor uw patiënt, bewoner of klant met het
syndroom van Korsakov? Dan zijn wij uw kennispartner!
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Het Gespecialiseerd team korsakov 
Het Gespecialiseerd team korsakov (GTK) bestaat uit deskundige zorg-
medewerkers op zowel medisch en psychosociaal vlak. Ze hebben allen ruime
ervaring op de korsakov-afdelingen binnen het Expertisecentrum Korsakov van de
Lückerheide.
 
De missie van het GTK is: 
Het bevorderen van de primaire leefomgeving en het bevorderen van het sociaal
functioneren op een methodische wijze. Kenmerkend voor het GTK is de
wederkerigheid en samenspraak gericht op zelfregie en participatie waar een
presente basishouding centraal staat.
Om de klantreis te verbeteren en ervoor te zorgen dat de klant zo min mogelijk
merkt van de schotten in de zorg, wordt er bijgedragen aan het versterken van de
interdisciplinaire samenwerking binnen of tussen de (professionele) netwerken.
Zo wordt er nauw samengewerkt met huisartsen, casemanagers dementie,
wijkverpleegkundigen plus, thuiszorg, maar ook uiteraard met mantelzorgers en
naasten.
 
Het GTK werkt vanuit 3 overkoepelende kerntaken:
• Het bevorderen van het sociaal functioneren van mensen en hun sociale

context
• Het versterken van organisatorische verbanden rondom de doelgroep

syndroom van Korsakov
• Het bevorderen van de eigen professionaliteit en de ontwikkeling van de

extramurale korsakov-zorg
  
Medewerker
De medewerker werkt in de primaire leefomgeving en bevordert hier het sociaal
functioneren op een methodische wijze, evidence-based of practice-based.
Daarnaast heeft de medewerker een onderzoekende houding. De medewerker past
kennis toe om zelf praktijkgericht onderzoek te doen en weet dit te vertalen naar
innovatie in de beroepspraktijk.
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Coördinatoren
Het GTK wordt overkoepelend aangestuurd door twee coördinatoren die
gespecialiseerd zijn op het gebied van korsakov. Zij denken en kijken objectief mee
naar casuïstiek en helpen met het opstellen van doelen bij de betrokken klanten.
Tevens hebben zij een triërende rol met betrekking tot nieuwe aanvragen in de
ambulante zorg en opnames op de korsakov-afdelingen.
 
Als overkoepelend orgaan is er het kernteam korsakov. Dit kernteam komt
maandelijks bij elkaar in de vorm van een multidisciplinair overleg om casuïstiek te
bespreken, doelstellingen te formuleren en te monitoren.
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Kernteam korsakov
Als een huisarts te maken krijgt met een patiënt met (een vermoeden van) korsakov
en een complexe zorgvraag die de arts zelf onvoldoende kan beantwoorden, dan is
het inschakelen van een aan het korsakov-expertisecentrum verbonden specialist
ouderengeneeskunde, psychiater, klinisch (neuro)psycholoog, of GZ-psycholoog
nodig. De rolverdeling tussen de huisarts en de behandelaar vanuit de korsakov-
keten is afhankelijk van de complexiteit van de zorgvraag van de klant en
samenwerkingsafspraken. De huisarts heeft hierbij de regie.
De problemen in meerdere levensdomeinen behoeven een integrale aanpak,
waarbij een in korsakov gespecialiseerd multidisciplinair team betrokken is, dat in
overleg treedt met de regiebehandelaar. 
In de praktijk is dit veelal de casemanager dementie. Zowel de integrale aanpak als
de specialistische expertise op het gebied van (de gevolgen van) dit ziektebeeld zijn
cruciaal om effectief te kunnen behandelen.  
 
Het GTK wordt ondersteund op outreachende basis door het kernteam.
Dit is een multidisciplinair team dat bestaat uit o.a: specialist ouderenzorg, GZ-
psycholoog, maatschappelijk werk etc.  
 
Doelen van de extramurale behandeling zijn:
• Behoud of verbetering van gezondheid 
• Behoud of verbetering van vaardigheden 
• Behoud of verbetering van de autonomie en kwaliteit van leven 
• Terugvalpreventie 
• Vermindering van de zorgconsumptie en preventie van opname 
• Versterken draagkracht steunsysteem 
  
Gespecialiseerde zorg
Als Regionaal Expertisecentrum (REC) bieden wij zowel gespecialiseerde
zorg/ondersteuning als consultatie binnen de regionale ketenpartners en andere
verblijfsvoorzieningen binnen de regio.   
 
De vraag voor advisering en ondersteuning kan vanuit een zorginstelling of
behandelaar worden ingeroepen.
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Dagbesteding het Vlijtig Liesje
Dagbesteding het Vlijtig Liesje is een professionele, kleinschalige dagbesteding
voor klanten die problemen ondervinden met de uitvoering van executieve functies
ten gevolge van alcoholabusus. Deze klanten krijgen begeleiding en zorg op maat
door deskundig personeel.
 
We richten ons op drie doelgroepen: 
• Intramurale bewoners van afdeling Tulp (Lückerheide) die in een

resocialisatietraject zitten 
• Klanten die thuiswonen maar gebaat zijn bij een zinvolle dagbesteding 
• Klanten die thuiswonen met het doel om opgenomen te worden   
  
Door het kleinschalige karakter kan er flexibel worden ingespeeld op de wensen en
behoeften van de klant. Het Vlijtig Liesje is uniek door de korte lijnen met
geschoolde therapeuten die multidisciplinair klanten bespreken en zo nodig kunnen
voorzien van therapie.
De dagbesteding is zodanig ingericht dat er rekening wordt gehouden met de
beperkingen van de doelgroep zodat er een veilig en vertrouwd leefklimaat
gecreëerd wordt dat aanzet tot activatie en eigen kracht.
Er wordt getracht een huiselijke situatie na te bootsen waarin alle klanten actief
participeren en binnen de mogelijkheden een bijdrage leveren aan o.a.
huishoudelijke taken. De autonomie en zelfredzaamheid worden hierdoor
gewaarborgd.
 
Bij dagbesteding het Vlijtig Liesje staat de klant/bewoner centraal. Er wordt
gekeken naar de mogelijkheden die zij hebben in plaats van de beperkingen.
Er wordt naar gestreefd dat de klant in zijn kracht komt te staan, wat een positief
effect heeft op de zelfredzaamheid en autonomie. Hierdoor heeft de klant de regie
om zijn eigen leven vorm te geven. De klant wordt begeleid door samen te
onderzoeken waar de talenten liggen en waar eventueel ondersteuning geboden
kan worden zodat de klant zich hier verder kan ontwikkelen.    
 
Voor algemene vragen kunt u van maandag t/m vrijdag contact opnemen met:
T 06 151 898 76
E korsakov@mgzl.nl
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Info

MeanderGroep Zuid-Limburg
Minckelersstraat 2

6372 PP  Landgraaf

0900 - 699 0 699 (Meander Klantenservice)

klantenservice@mgzl.nl

www.meandergroep.com
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Coördinatoren
Kristel Hakke 

06 111 991 30

Maik Hendriks

06 151 898 76 
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