Wijkzorgcentrum Kling Nullet, groepswoningen

Contactpersoon: Tiny Smeijsters

Tel: 045-5357272

Mail: { HYPERLINK "mailto:tinysmeijsters@mgzl.nl" }

Beschrijving

Kleinschalig wonen

Als thuis wonen niet meer mogelijk is door bijvoorbeeld
een psychogeriatrische aandoening dan is behalve
traditionele verpleeghuiszorg ook de kleinschalige
woonvoorziening een mogelijkheid. We spreken van
kleinschalig wonen als een kleine groep mensen met een
dementieel syndroom met elkaar in een groepswoning
woont. De huiselijke situatie wordt zoveel mogelijk
nagebootst waardoor het voor de bewoners mogelijk is
een zo normaal mogelijk leven te leiden. Juist de
kleinschaligheid van de groepen maakt dat er optimaal
aandacht is voor de individuele bewoner.

Veilig, herkenbaar en huiselijk

De kleinschalige woonvoorzieningen vormen een veilige,
herkenbare en huiselijke omgeving en fungeren dus als

volwaardig alternatief voor het traditionele verpleeghuis.
De bewoners kunnen er in principe tot aan het einde van
hun leven blijven wonen.

Taken

De onderstaande taken behoren tot de mogelijkheden:
* Individueel aandacht geven aan de bewoner.

* Boodschappen doen met de bewoner.

* Wandelen met de bewoner.

* De bewoner begeleiden naar een activiteit buitenshuis.
* Maaltijdbegeleiding.

* (ondersteunen bij het) koken (met de bewoner).

* (ondersteunen bij) het huishouden en de was (met de
bewoner).

» Ondersteunen bij of uitvoeren van een activiteit (zang,
voorlezen, creatief).

* Verzorgen van de tuin/planten/huisdieren met
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Leuk/interessant

Extra eisen/wensen

bewoner.

Naast de sociale contacten die u op doet binnen onze
instelling, bent u als vrijwilliger verzekerd (ongevallen en
WA) en worden uw daadwerkelijk gemaakte reiskosten
vergoed. U ontvangt ons personeelsblad, krijgt
regelmatig een attentie en ontvangt een uitnodiging voor
bijeenkomsten, de kerstviering en er is 1x per jaar een
uitstapje. U ontvangt van ons een
vrijwilligersovereenkomst met een proefperiode van 2
maanden waarin gekeken wordt of het van beide kanten
bevalt.

Competenties voor een vrijwilliger in kleinschalig wonen
zijn:

- affiniteit met de ouder wordende mens en zijn/haar
beperking hebben; in het bijzonder met dementerende
ouderen;

- mee kunnen gaan in de belevingswereld van de
bewoner;

- gebruik kunnen maken van de mogelijkheden van de
bewoner, de bewoner stimuleren en waar nodig een
handje helpen;

- aanpassing aan levenstempo van de bewoner;

- geduld hebben,;

- respect hebben;

- beseffen dat je de woonomgeving van de bewoner
betreedt;

- afspraken kunnen nakomen,;

- flexibiliteit in uitvoering van taken is een must.




