
 

 

 

 

 

 

 

MAALTIJDVOORZIENING AAN HUIS 

 

Lekkere en gezonde voeding draagt bij aan het verhogen van de levenskwaliteit. Maar elke 
dag een verse maaltijd bereiden en boodschappen doen is voor veel ouderen een hele op-
gave. Of misschien bent u tweeverdiener en heeft u weinig tijd om zelf iets te koken? Wan-
neer u gebruik maakt van onze maaltijdservice aan huis, worden uw koelversmaaltijden bij u 
thuis afgeleverd. Dit houdt in dat u de maaltijden 7 dagen in de koelkast kunt bewaren en 
kunt nuttigen wanneer ú dat wilt. U hoeft de maaltijd alleen nog maar in de magnetron te 
doen. U kunt dagelijks kiezen uit een dagmenu, bestaande uit soep, een hoofdgerecht en 
een nagerecht. Daarnaast heeft u per onderdeel nog de keuze uit 3 verschillende gerechten. 
Wilt u geen driegangenmaaltijd, dan kan dat ook: alleen een hoofdgerecht, of in combinatie 
met soep of een nagerecht. De keuze is aan u. Met de keuze menulijst, die u wekelijks ont-
vangt, kunt u zelf op uw gemak bepalen welke gerechten u wilt bestellen.  De maaltijden 
worden vervolgens twee tot drie maal per week bij u thuisbezorgd.  
 
Meer weten of abonnee worden van Meander Zorgservice? Bel met onze klantenservice: 
 

0900 699 0 699 
 
 


